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Учебно-производственный план  

отделения дополнительного образования детей и взрослых «Вдохновение» 
ГБОУ СОШ  №539 

с углубленным изучением  иностранных языков 
Кировского района Санкт-Петербурга 

на 2021-2022 учебный год 
 

№ 
п\
п 

 
Наименование 

направленности 

 
Количество групп 

 

 
Всего учащихся 

 
Количество часов в неделю 

 
Общее 

количество
пед. 

часов 1 
г.о. 

2 
г.о. 

3 
г.о. 

Всего 
групп 

1 
г.о. 

2 
г.о. 

3 
г.о. 

Всего 
детей 

1 год обучения 2 год обучения 3  год обучения 

1/2 
ч.  3ч. 4 ч. 5 

ч. 
6/7 
ч. 

1/2 
ч. 3 ч. 4 ч. 7-9 

ч. 
6
ч. 4 ч. 5 ч. 6 ч.  

1. Художественная 10 9 0 19 150 108 0 258 2 
2ч. - 8 

4ч. - - - - 9 
4ч. - - - - - 72 час. 

2. Социально-
гуманитарная 5 0 0 5 75 0 0 75 1 

2ч. 
3 

3ч. 
1 

4ч. - - - - - - - - - - 15 час. 

3. Техническая 3 0 0 3 45 0 0 45 - - 3 
4ч. - - - - - - - - - - 12 час. 

4. Физкультурно-
спортивная 12 5 1 18 180 60 10 250 

4 
1ч. 
6 

2ч. 

- 4 
4ч. - - 1 

2ч - 4 
4ч. - - - - 1 

6ч. 56 час. 

ИТОГО 30 14 1 45 450 168 10 628 22 9 64 - - 2 - 52 - - - - 6 155 час. 
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Государственное бюджетное образовательное учреждение 
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1. Организация обучения в структурном подразделении отделение дополнительного образования детей и взрослых «Вдохновение» 
(далее – ОДОД): действует на основании Устава ОУ и Положения об отделении дополнительного образования детей и взрослых 
«Вдохновение», утвержденного в порядке, установленном Уставом ОУ. Деятельность ОДОД осуществляется в соответствии с Порядком 
организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам, утвержденным 
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 № 196, регламентируется общеобразовательной 
общеразвивающей программой ОУ включающей учебный план ОДОД и рабочие программы. 
2. Основное предназначение ОДОД: 
- удовлетворение индивидуальных потребностей учащихся в интеллектуальном, художественно-эстетическом, нравственном и 
интеллектуальном развитии, а также в занятиях физической культурой и спортом; 
- профилактика асоциального поведения и правонарушений несовершеннолетних, в основном детей среднего и старшего возраста. 
3. Для учащихся ОУ, а также для микрорайона(для всех возрастных групп учащихся) реализуются программы дополнительного 
образования детей по следующим направлениям: художественная, техническая, естественнонаучная, социально-педагогическая, 
физкультурно-спортивная. 
4. В объединения ОДОД принимаются учащиеся ОУ в возрасте от 6 до 18 лет, а также учащиеся из других ОУ при наличии 
свободных мест.  
4.1. Основанием для зачисления является заявление от родителей (законных представителей) с учетом условий реализации 
дополнительной общеобразовательной программы 
4.2. Зачисление детей на обучение по дополнительным общеразвивающим программам производится при отсутствии медицинских 
противопоказаний (в соответствии с СанПиН 2.4.4.1251-03).  
4.3. На основании заключения медицинской организации по заявлению родителей (законных представителей) и в целях социальной 
адаптации учащиеся (в ОДОД) вправе участвовать во внеурочных и внеклассных мероприятиях, соревнованиях. 
4.4. По заявлению родителей (законных представителей) учащегосяв ОДОД при отсутствии медицинских противопоказаний для работы с 
компьютером, обучение может быть организовано с использованием дистанционных образовательных технологий. 
5. Для учета успеваемости учащегося в ОДОД ведется электронный журнал, в котором фиксируются темы занятий и количество 
проведенных занятий.  
 

 

 



УЧЕБНО-ПРОИЗВОДСТВЕННЫЙ ПЛАН ОДОД «ВДОХНОВЕНИЕ» 
ГБОУ СОШ №539 с углубленным изучением  иностранных языков 

Кировского района Санкт-Петербурга 
на 2021-2022 учебный  год 

 
 

№ 
п/п 

Направленность ОДОД 
(название объединения) 

Пед. 
нагрузка на 

одного 
ученика 

(в неделю) 

Распределение ДО 
по количеству ДО по г. о. Итого 

Кол-во 
часов на 
педагога Примечание 

1 год 
обучения 

2 год 
обучения 

3 год 
обучения 

Количество  
групп 

Количество 
детей Часы 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Художественная направленность  

1. Основы изобразительного творчества 4 1x4ч. 
(15 чел.) 

1х4 ч. 
(12 чел.) - 2 27 8 ч. ПДО 

2. Художественная вышивка 4 - 1х4 ч. 
(12 чел.) - 1 12 4 ч. ПДО 

3. Основы рисунка, живописи и ДПИ 4 1х4 ч. 
(15 чел.) 

1х4 ч. 
(12 чел.) - 2 27 8 ч. ПДО 

4. Волшебный мир красок 4 - 1х4 ч. 
(12 чел.) - 1 12 4 ч. ПДО 

5. Вокальный ансамбль «Радость» 4 - 1х4 ч. 
(12 чел.) - 1 12 4 ч. ПДО 

6. Театрально - танцевальная студия «Орион» 4 1х4 ч. 
(15 чел.) 

1х4 ч. 
(12 чел.) - 2 27 8 ч. ПДО 

7. Азбука хореографии 4/2 

1x2ч. 
(15 чел.) 

1x2ч. 
(15 чел.) 

2x4ч. 
(24 чел.) - 4 54 12 ч. ПДО 

8. Современный танец 4 - 1x4 ч. 
(12 чел.) - 1 12 4 ч. ПДО 

9. Игры на испанском языке  4 1x4 ч. 
(15 чел.) - - 1 15 4 ч. ПДО 

10. Театр на испанском языке «Торнадо» 4 1x4 ч. 
(15 чел.) - - 1 15 4 ч. ПДО 

11. Мастерская добрых дел 4 1х4 ч. 
(15 чел.) - - 1 15 4 ч. ПДО 

12. Оригами 4 2x4 ч. 
 (30 чел.)  - 2 30 8 ч. ПДО 

 ИТОГО:  10 гр. 
(150 чел.) 

9 гр. 
(108 чел.) - 19 гр. 258 чел. 72 ч.  

Социально-гуманитарная направленность 



 
Заведующий ОДОД                                                               Е.А. Бобыкина 

1. ЮИДД 2 1х2 ч. 
(15 чел.) - - 1 15 2 ч. ПДО 

2. Развиваемся играя 4 1х4 ч. 
(15 чел.) - - 1 15 4 ч. ПДО 

3. Этикет. Культура общения 3 3х3 ч. 
(45 чел.) - - 3 45 9 ч. ПДО 

ИТОГО:  5 гр. 
(75 чел.) - - 5 гр. 75 чел. 15 ч.  

Техническая направленность 

1. Технарики 4 1х4 ч. 
(15 чел.) - - 1 15 4 ч. ПДО 

2. Пресс-центр «СЮЖет» 4 1х4 ч. 
(15 чел.) - - 1 15 4 ч. ПДО 

3. Мастер презентаций 4 1х4 ч. 
(15 чел.) - - 1 15 4 ч. ПДО 

ИТОГО:  3 гр. 
(45 чел.) - - 3 гр. 45 чел. 12ч.  

Физкультурно-спортивная  направленность 

1. Юный Стрелок 4 2х4 ч. 
(30 чел.) - - 2 30 8 ч. ПДО 

2. Эстетическая гимнастика с элементами 
спортивного УШУ  4/6 2х4 ч. 

(30 чел.) 
1х4 ч. 

(12 чел.) 
1x6 ч. 

(10 чел.) 4  52 18 ч. ПДО 

3. Подвижные игры 2 5х2 ч. 
(75 чел.) - - 5 75 10 ч. ПДО 

 

4. Чирлидинг 2/4 1х2 ч. 
(15 чел.) 

3х4 ч. 
(36 чел.) - 4 51 14 ч. ПДО 

5. Волейбол 2 - 1х2 ч. 
(12 чел.) - 1 12 2 ч. ПДО 

6. Настольный теннис 1 1х3 ч. 
(15 чел.) - - 1 15 3 ч. ПДО 

7. Пионербол 1 1х1 ч. 
(15 чел.) - - 1 15 1 ч. ПДО 

ИТОГО:  12 гр. 
(180 чел.) 

5 гр. 
(60 чел.) 

1 гр. 
(10 чел.) 18 гр. 250 чел. 56 ч.  

 ИТОГО:  450 168 10 45 628 чел. 155 ч.  
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